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香
美
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
平
成

27
年
度
事
業
計
画
と
予
算
が
３
月
の

理
事
会
、
評
議
員
会
で
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
重
点
項
目
と
し
て
①
高
齢
者

及
び
障
害
児
者
に
対
す
る
在
宅
サ
ー

ビ
ス
の
拡
充
強
化
②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
推
進
及
び
福
祉
マ
ン
パ
ワ
ー

の
養
成
③
児
童
青
少
年
の
健
全
育
成

と
福
祉
活
動
の
推
進
④
個
人
の
尊
厳

を
尊
重
し
、
自
立
に
向
け
た
よ
り
そ

い
型
の
支
援
⑤
地
域
福
祉
基
盤
づ
く

り
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

事
業
を
通
じ
て
住
民
の
皆
さ
ん
の

声
を
積
極
的
に
お
聞
き
し
、
地
域
福

祉
の
要
と
し
て
の
役
割
を
果
た
せ
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。

平成27年度 事業計画・予算決まる

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
地
域
福
祉
を

推
進
す
る
団
体
と
し
て
、
「
住
民
主

体
」
を
原
則
と
し
、
よ
り
広
い
住
民
と

の
協
働
関
係
を
深
め
、
団
体
・
世
代
間

の
垣
根
を
越
え
た
つ
な
が
り
を
追
究
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

当
協
議
会
で
は
、
行
政
・
関
係
機

関
・
住
民
組
織
等
と
の
連
携
を
密
に
し

て
、
今
ま
で
培
っ
て
き
た
地
域
福
祉
・

在
宅
福
祉
の
成
果
及
び
社
会
資
源
を
最

大
限
に
有
効
活
用
し
、
住
み
よ
い
地
域

社
会
の
構
築
並
び
に
地
域
福
祉
の
充
実

に
向
け
た
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

基 

本 

方 

針

予算は 217,051千円

事　業　名 事　　業　　の　　概　　要 予算額
法人運営 法人としての社協の運営。理事会・評議員会の開催、会員加入促進、連絡・調整、総合相談 49,992

共
同
募
金
配
分
事
業

老人福祉 老人大学の開催、福祉用具無料貸出ほか高齢者福祉の充実 532
障害児・者福祉 障害児・者の福祉活動の支援 30
児童青少年福祉 防犯灯設置への助成ほか、児童青少年の福祉活動の支援 253

福祉育成援助 心配ごと相談（無料法律相談・認知症よりそい相談）、「社協だより」の発行、福祉体育大
会の開催、福祉教育の推進ほか 1,735

ボランティア活動 「ボランティア募集情報」の発行、ボランティア活動の活性化 280
歳末たすけあい
配分

ひとり暮らし高齢者、重度心身障害者等への愛の訪問（民生児童委員等による赤飯・餅・
おせち料理等配布）、特別支援学級への助成 600

善意銀行運営 善意でお預かりしている金品の中から火災等に対してのお見舞い 52
福祉基金運営 香典返しなど善意の寄付の受け入れと福祉積立基金の運営 827

福祉活動推進 ひとり暮らし高齢者等の支え合いネットワークづくり、ボランティアセンターの運営（ボラ
ンティア保険の斡旋等）、福祉活動推進校、市内福祉団体への助成 1,290

生活管理指導員派遣 要介護認定調査で“自立”になりながらも家事援助等の支援が必要な方に提供するホー
ムヘルプサービス 255

給食サービス 香北町のひとり暮らし高齢者等への弁当の配食（毎週２回：水・金の昼食） 1,112

特定高齢者運動教室 市の実施する介護予防健診において虚弱（要介護に近い）状態とみなされた方を対象に香美
はつらつ体操やレクリエーション等を行う介護予防教室（はつらつ教室）を市内2カ所で開催 2,295

一般高齢者地域
活動支援

地域の集いへの支援と研修・情報交換会等の開催。介護予防の普及啓発と講座の開催
や生きがいつくり活動の推進 5,293

よりそい支援 認知症がもたらす生活・介護上の問題に気づかず困っている本人・家族等に対し、認知症
の理解を促し、受診やサービス利用への支援を関係機関と連携・調整しながら行う 1,993

家族介護支援 高齢者が介護をしている家族等に研修や交流などを行い身体・精神的負担を軽減する 61

あったかふれあい
センター

子どもから高齢者まで年齢や障害の有無にかかわらず住み慣れた地域で安心して生活が
できるように、また制度の狭間にいる人や権利擁護の観点から支援が必要な市民に対し
て、ボランティア・関係機関・行政等が協力し、互いに見守りや支え合いを行うことができる
地域づくりをすすめるための体制づくりとして地域サロンやおためしサービス等を実施

9,975

生活困窮者
自立支援

「生活相談センター香美」を運営し、経済的に困窮し最低限の生活が維持できない、ある
いは様々な課題を抱えて孤立している方などから相談を幅広く受け付け、関係機関と連
携しながら生活改善や自立に向けた支援を実施する

14,480

権利擁護 認知症・知的障害・精神障害など判断能力が乏しい市民のための権利擁護支援
日常生活自立支援事業受託及び成年後見制度活用のための支援（法人後見ほか） 5,160

生活福祉資金貸付 低所得世帯・障害者世帯・高齢者世帯への総合支援資金、福祉資金、教育支援資金、緊
急小口資金等の貸し付け 660

障害者居宅介護 障害者自立支援法に基づき、介護等が必要な障害者（身体障害・知的障害・精神障害）に
提供するホームヘルプサービス、並びに移動介護 7,321

障害者生活介護 障害者自立支援法に基づき、認定された障害者に提供する生活介護サービス 380
居宅介護支援 介護保険法に基づき、要介護認定された高齢者の「居宅サービス計画（ケアプラン）」の作成 19,254

訪問入浴介護 介護保険法に基づき、要介護認定された高齢者に専門の車輌を使って提供する入浴介
護サービス 1,325

訪問介護 介護保険法に基づき、要介護認定された高齢者に提供するホームヘルプサービス 17,335
通所介護 介護保険法に基づき、要介護認定された高齢者に提供するデイサービス 71,445
奥物部ふれあい
プラザ管理運営 香美市と締結する「指定管理に係る協定書」に従い管理運営 3,106

合　　　　　計 217,051

（単位：千円）
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皆
さ
ま
の
ご
協
力
で
集
め
ら

れ
た
共
同
募
金
配
分
金
を
財
源

に
、
平
成
27
年
度
の
地
域
福
祉

活
動
へ
の
助
成
及
び
防
犯
灯

（
新
設
）
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

●
地
域
福
祉
活
動
へ
の
助
成

〈
対
象
と
な
る
活
動
〉

○
小
地
域
た
す
け
あ
い
活
動

○
当
事
者
団
体
等
の
活
動

○
他
に
、
共
同
募
金
会
香
美
市

支
会
が
必
要
と
認
め
た
活
動

〈
助
成
額
と
申
込
方
法
〉

　

一
団
体
10
万
円
以
内
で
す
。

助
成
を
希
望
さ
れ
る
団
体
は
社

協
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

締
め
切
り
日 

平
成
27
年
5
月
8
日
㈮

●
防
犯
灯（
新
設
）の
補
助

〈
申
込
方
法
〉
申
請
者
は
、
町

内
会
（
地
区
自
治
会
）
の
代
表

者
で
、
申
請
書
は
香
美
市
社
協

に
あ
り
ま
す
。

〈
補
助
額
〉
設
置
に
要
し
た
経

費
が
①
2
万
円
以
上
の
場
合
は

1
万
6
千
円
、
②
2
万
円
未
満

の
場
合
は
そ
の
経
費
の
80
％
と

な
り
ま
す
。

※
香
美
市
か
ら
電
気
料
等
の
補

助
を
受
け
る
場
合
は
設
置
前
に

市
へ
の
別
途
申
請
が
必
要
で
す
。

ご

案

内

平

成

26

年

度

  
共
同
募
金
の
お
礼
と
報
告

●
戸
別
募
金　

百
六
十
七
自
治
会

●
法
人
募
金

㈲
西
山
商
会
、
香
長
中
央
病
院
、（
公
財
）龍
河
洞
保
存
会
、
山
崎
食
料
品
店
、
穂

岐
山
刃
物
㈱
、
社
会
福
祉
法
人
土
佐
香
美
福
祉
会
、
㈲
小
松
印
刷
所
、
南
水
会
楠

瀬
医
院
、
八
井
田
医
院
耳
鼻
咽
喉
科
、
田
所
胃
腸
科
内
科
、
土
佐
山
田
町
金
融

団
、
㈲
文
陽
堂
、
同
仁
病
院
、
依
光
瓦
工
業
㈲
、
健
仁
会
小
松
内
科
、
㈱
テ
ラ
ム

ラ
、
㈲
香
長
ダ
イ
ハ
ツ
、
山
福
不
動
産
、
野
々
下
電
機
、
山
下
歯
科
、
平
川
モ
ー

タ
ー
ス
、
竹
本
歯
科
、
宇
賀
外
科
循
環
器
科
、
㈱
敬
尚
電
気
山
田
店
、
岡
西
歯

科
、
黒
岩
工
業
㈱
、
㈲
田
村
電
器
、
㈱
土
佐
山
田
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
安

岡
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
味
心
、
㈲
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
タ
カ
セ
、
㈱
四
国
銀
行
山
田
支

店
、
浜
幸
山
田
店
、
楠
目
歯
科
、
松
尾
銃
砲
店
、
徳
弘
モ
ー
タ
ー
ス
、
大
塚
自
動

車
セ
ン
タ
ー
、
独
歩
堂
、
戸
梶
開
発
㈱
、 

㈱
松
本
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
公
益
財

団
法
人
や
な
せ
た
か
し
記
念
ア
ン
パ
ン
マ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
振
興
財
団
、
㈲
五
百

蔵
、
香
美
森
林
組
合
、
香
北
病
院
、
香
北
観
光
㈲
、
エ
ス
エ
ー
ク
ラ
フ
ト
㈱ 

本

社
、
在
所
ハ
イ
ヤ
ー
、
香
北
菱
光
コ
ン
ク
リ
ー
ト
㈱
、
㈱
四
国
銀
行
美
良
布
代
理

店
、
佐
々
木
歯
科
診
療
所
、
医
療
法
人
間
﨑
会
間
﨑
病
院
、
時
遊
ポ
ケ
ッ
ト
、
山

中
組
、
前
田
メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
高
橋
歯
科
医
院
、
㈲
香
北
自
動
車
工
業
、

美
良
布
木
材
、
川
口
金
物
店
㈲
、
山
崎
仕
出
し
店
、
高
知
新
聞
香
北
販
売
所
、
山

崎
製
材
所
㈲
、
香
美
市
立
大
栃
診
療
所
、
香
美
市
立
物
部
歯
科
診
療
所
、
大
栃
観

光
タ
ク
シ
ー
㈲
、
岡
宗
酒
店　

岡
宗
信
寿
、
オ
ー
ト
ヨ
㈱ 

大
栃
工
場
、
物
部
森

林
組
合
、
信
崎
食
料
商
店
、
森
田
自
動
車
㈲

●
個
人
募
金

西
山
千
鶴
子
、
下
司
和
夫
、
法
光
院
淳
子
、
今
田
博
明
、
波
古
利
夫
、
久
岡
史
明
、

依
光
正
隆
、
田
村
一
幸
、
石
川
綾
、
福
島
勇
二
、
公
文
義
和
、
町　

康
生
、
徳
弘

博
国

●
職
域
募
金
等

香
美
市
役
所
職
員
一
同
、
香
北
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
、
障
害
者
支
援
施

設
白
ゆ
り
・
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
白
ゆ
り
・
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
第
二
白
ゆ
り
・
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
ケ
ア
ホ
ー
ム
利
用
者
職
員
一
同
、
物
部
町
民
生
委
員
児
童
委
員

協
議
会
、
土
佐
山
田
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
、
香
美
市
社
会
福
祉
協
議
会

職
員
一
同

●
学
校
募
金

山
田
小
学
校
児
童
会
、
舟
入
小
学
校
児
童
会
、
香
長
小
学
校
児
童
会
、
楠
目
小
学

校
児
童
会
、
片
地
小
学
校
児
童
会
、
大
宮
小
学
校
児
童
会
、
大
栃
小
学
校
児
童
会
、

鏡
野
中
学
校
生
徒
会
、
香
北
中
学
校
生
徒
会
、
大
栃
中
学
校
生
徒
会

	

（
敬
称
略
、
順
不
同
）

共
同
募
金
会
香
美
市
支
会
長

　

法
光
院
　
晶
一

募金総額（歳末たすけあい募金含む）
	 5,829,803円

戸別募金（167自治会）	 4,551,300円
法人募金	 815,000円
個人募金	 206,799円
職域募金等	 130,125円
学校募金	 113,911円
街頭募金	 9,364円
イベント募金	 3,304円

　

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
を
図
り
、
10
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
3
ヵ
月
間
、
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
心
か

ら
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
募
金
は
、
一

旦
全
額
を
高
知
県
共
同
募
金
会
へ
納
入
し
、
こ
の
中
か
ら
一
定
額
が

共
同
募
金
会
香
美
市
支
会
へ
配
分
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
配
分
金
は
本
市
の
平
成
27
年
度
の
地
域
福
祉
・
在
宅
福
祉
な
ど

の
事
業
推
進
費
や
地
域
福
祉
活
動
へ
の
助
成
等
に
有
効
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
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本
年
度
、
社
会
福
祉
協
議
会
が

舟
入
小
学
校
３
年
生
と
福
祉
教
育

を
１
年
間
通
し
て
11
時
間
行
い
、

私
も
２
学
期
に
脳
卒
中
当
事
者
の

考
え
る
障
害
に
つ
い
て
授
業
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

３
学
期
は
地
域
の
人
を
招
待
し

学
校
全
体
で
学
習
発
表
を
す
る

“
ふ
な
い
れ
フ
ェ
ア
”
が
あ
り
、

そ
こ
で
私
は
障
害
者
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
ま
し
た
。

　

ま
た
一
方
的
な
支
援
と
考
え
る

の
で
は
な
く
、
同
じ
地
域
で
暮
ら

す
パ
ー
ト
ナ
ー
と
考
え
、
と
も
に

笑
顔
に
な
る
た
め
に
何
が
必
要

か
？
考
え
続
け
る
人
で
あ
っ
て
ほ

し
い
と
も
伝
え
ま
し
た
。

　

舟
入
小
の
先
生
に
お
聞
き
す
る

と
、「
障
害
は
不
自
由
だ
け
ど
、

不
幸
じ
ゃ
な
い
」
と
い
う
一
言
で

「
障
害
者
は
か
わ
い
そ
う
」
と
い

う
思
い
が
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
っ
た
よ

う
に
感
じ
た
そ
う
で
す
。
発
表
の

視
覚
障
害
者
の
ガ
イ
ド
の
実
演
も

含
め
て
ほ
と
ん
ど
子
ど
も
た
ち
が

主
体
的
に
考
え
た
そ
う
で
す
。「
私

に
何
か
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
か
？
」
と
全
員
で
声
を

揃
え
た
時
は
感
激
し
、
そ
の
可
能

性
に
驚
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

の
中
に
『
種
』
が
芽
吹
き
始
め
た

と
実
感
で
き
る
発
表
会
で
し
た
。

障害について授業をする福島さん

　

今
年
の
１
月
で
娘
は
成
人
式

を
迎
え
、
息
子
も
高
校
２
年
生
。

二
人
と
も
家
か
ら
離
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
。
私
の
子
育
て
も
一

段
落
と
い
っ
た
と
こ
ろ
。

　

私
た
ち
は
共
働
き
の
た
め
、

子
供
が
小
さ
い
頃
は
、
毎
日
時

間
に
追
わ
れ
、
朝
は
大
忙
し

で
、「
早
く
、
早
く
」
の
大
連

呼
。
つ
い
つ
い
感
情
的
に
怒
り
、

自
己
嫌
悪
に
陥
る
こ
と
も
た
び

た
び
。
け
れ
ど
も
、
そ
の
頃
の

職
場
の
上
司
の
方
か
ら
、「
お

母
さ
ん
が
感
情
的
に
子
供
に
接

す
る
の
は
悪
い
こ
と
で
は
な
い

よ
、
子
供
も
感
情
が
出
せ
る
か

ら
。」
と
の
言
葉
を
か
け
て
も

ら
い
、
と
て
も
気
が
楽
に
な
っ

た
。

　

娘
が
小
学
校
１
年
で
息
子
が

幼
稚
園
の
頃
、
主
人
の
行
動

に
怒
っ
た
私
が
、
子
供
た
ち
と

だ
け
で
実
家
に
行
こ
う
と
し
た

時
、
父
親
が
一
緒
で
な
い
と
わ

か
っ
た
娘
が
突
然
「
お
父
ち
ゃ

ん
と
お
母
ち
ゃ
ん
が
離
婚
す
る

の
は
い
や
あ
！
」
と
飛
躍
し
た

考
え
で
泣
き
叫
び
、
そ
れ
を
聞

い
た
息
子
が
「
お
母
ち
ゃ
ん
！

今
日
は
家
に
帰
る
が
、
帰
ら
ん

が
！
ど
っ
ち
！
」
と
詰
め
寄
り
、

し
ぶ
し
ぶ
家
に
帰
る
と
言
う
と
、

娘
に
息
子
が
「
家
に
帰
る
や
っ

て
。
泣
き
や
み
や
！
」
と
慰
め

て
い
た
。
今
思
い
出
し
て
も
頬

が
緩
む
。
こ
れ
も
私
が
感
情
を

出
し
ま
く
っ
た
賜
物
!?

　

今
ま
で
し
ん
ど
い
こ
と
も
多

か
っ
た
け
ど
、
過
ぎ
て
し
ま
え

ば
あ
っ
と
い
う
間
。
子
供
た
ち

を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
出
会
い

が
あ
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
。

　

こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
、
子
供

た
ち
に
か
か
わ
っ
て
楽
し
い
思

い
を
さ
せ
て
も
ら
う
つ
も
り
だ
。

あ
ひ
る
の
親
子
⑱

土佐山田町
坂田 美紀さん

子
育
て
と
感
情

ある法則にのっとった
計算式です。

　４+２＝26
　５+１＝46
　９+３＝612
　８+６＝214
　６+４＝？
　？に入る数字はいくつ
　でしょう？

荷車を引いている人に
「後ろで押しているのは

あなたの息子さんですか？」と
尋ねると「そうだ！」と答えた
が、後ろへ回ってその息子に「前
で引いているのはキミのお父さ
んだね」と言うと「とんでもな
い！」と言われてしまった。
　さて、この二人の関係は？

Q1

Q2

答えは 6 ページの下にあります

でき
るかな

脳卒中リハビリ研究所　福島とみお

障害は不自由だけど

不幸じゃない！
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日　時 	 毎月、第１水曜日（5月は第 2水曜日です）
	 ＡＭ10 時～12 時（変更あり）

場　所 	 プラザ八王子

申込先 	 香美市社会福祉協議会　 ☎５３－５８００

　
「
生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
香
美
」

が
今
春
か
ら
開
設
さ
れ
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
生
活
保
護
を
受

け
て
い
な
い
方
で
、
今
の
生
活

を
維
持
す
る
こ
と
が
出
来
な
く

な
る
可
能
性
の
あ
る
方
（
生
活

困
窮
者
）
を
対
象
に
支
援
し
て

い
き
ま
す
。
例
え
ば
、
経
済
的

に
苦
し
く
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
、
無
職

の
期
間
が
長
く
て
働
け
る
か
不

安
、
家
族
や
知
り
合
い
の
ひ
き

こ
も
り
・
ニ
ー
ト
の
問
題
、
家

庭
内
暴
力
に
悩
ん
で
い
る
方
な

ど
、
こ
れ
ま
で
制
度
の
狭
間
に

い
て
支
援
が
受
け
ら
れ
な
か
っ

た
方
々
で
す
。

　

来
所
ま
た
は
電
話
で
ご
相
談

い
た
だ
き
、
経
済
的
に
も
自
立

し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
支

援
員
と
一
緒
に
計
画
を
立
て
ま

す
。
計
画
を
実
践
し
、
目
標
が

達
成
出
来
た
ら
支
援
終
了
で

す
。
し
か
し
支
援
が
終
わ
っ
て
、

そ
れ
で
繋
が
り
が
な
く
な
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
代
社
会

は
常
に
不
安
定
で
、
生
活
困
窮

に
陥
る
可
能
性
は
誰
も
が
持
っ

て
い
ま
す
。
ご
自
身
に
つ
い
て
、

ま
た
は
身
近
に
悩
ん
で
い
る
人

に
つ
い
て
、
い
つ
で
も
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

問
合
せ
先

　

生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
香
美

　

☎ 

53

－

５
８
０
０

■ 

受
付
時
間

　

平
日

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分
迄

介 護 者 の 会

陽まわりの集い

● 介護予防事業のご案内 ●
教　

室　

名

日　

時

内　

容
・
持
ち
物

悠　楽　塾

パ
ソ
コ
ン

倶
楽
部

毎
月
第
1
・
３
水
曜
日

13
時
30
分
～
15
時

　

仲
間
と
教
え
合
い
な
が
ら
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
楽
し
く
学
ぶ
ク
ラ
ブ
で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
は
各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

菜
園

ク
ラ
ブ

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日

（
先
生
指
導
日
）

　

有
機
農
法
の
指
導
員
の
も
と
、
自
分
の

区
画
の
畑
で
、
土
づ
く
り
・
種
ま
き
・
苗

の
植
え
付
け
か
ら
収
穫
ま
で
行
い
ま
す
。

＊
詳
細
は
、お
問
合
せ
下
さ
い
。

わかわか塾
ポ
ー
ル

ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

教
室

毎
週
火
曜
日

９
時
30
分
～
10
時
30
分

（
毎
月
第
２
火
曜
日
が
入

校
日
）

　

ポ
ー
ル
を
使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ

イ
ル
で
、
効
果
的
に
歩
き
ま
し
ょ
う
！

　

ポ
ー
ル
は
貸
出
可
。運
動
し
や
す
い
服

装
、運
動
靴
、タ
オ
ル
、飲
み
物	

定
員
20
名

体
操

ク
ラ
ブ

毎
週

火
曜
日

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

金
曜
日

　

９
時
30
分
～
10
時
30
分

　
「
香
美
は
つ
ら
つ
体
操
」
や
歌
謡
曲
を

使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操
を
楽
し
く
行
い
ま
す
。

　

運
動
し
や
す
い
服
装
、タ
オ
ル
、飲
み
物

	

定
員
40
名

＊場　所　プラザ八王子（菜園については、問合せ）
＊対象者　香美市在住の 65歳以上の方
＊受講料　無料（申し込みが必要です）
＊申込先　香美市社協　☎５３－５８００

４/１、５/13、６/３、７/１、８/５、９/２
10/ ７、11/４、12/２、１/６、２/３、３/２

となっております。

今年の開催日は、

生
活
相
談
セ
ン
タ
ー
香
美

困
っ
た
時
に
は
相
談
を

プ
ラ
ザ
八
王
子
内
に
新
設

参

み

か

し

せ

加

ま

？

て

ん

　介護をしていると精神的に余裕がなくなり
辛い思いをすることがあります。そんな時は
ひとやすみの時間をつくって ｢陽まわりの集
い」に話しに来ませんか？介護の大変さを経
験している人たちの集いですから、悩みへの
共感や、色々な知恵と励ましにより心がホッ
とします。ぜひお気軽にご参加下さい。
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編集発行：香美市ボランティアセンター（香美市社会福祉協議会）　香美市土佐山田町262-1
　　　　　TEL 0887-53-5800　FAX 0887-53-5470　 E-mail　ymshakyo@blue.ocn.ne.jp

　

香
美
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
市
民
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て
ほ
し
い
人
や
団
体
を
つ
な

ぎ
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
支
え
合

い
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
機
関
で
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
こ
と
は
ど
ん

な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

（
☎
５
３

－

５
８
０
０
） たんぽっぽでの1シーン。今日もお母さんと子どもたちは元気！

つじ読書（読み聞かせ）ボランティア募集！

発達障がい児など、子供の遊び相手

　支援の必要な子どもを持つファミリーの会“ぴあ”は、
月１回の定例会時の子どもの遊び相手（発達障がい児
ほか）や体験活動（工作やお料理など）のお手伝いを
してくださる方を募っています。定例会に参加されたい
方もお気軽にどうぞ。

〈活動曜日〉	隔週の金曜日（月１，２回）
〈活動時間〉	8時15分～8時30分
〈活動場所〉	大宮小学校　校内各所
〈問合せ先〉	 大宮小学校　乾 ☎ 59－2136

〈活動日時〉	 不定期の日曜日　10時～12時30分
〈活動場所〉	プラザ八王子
	 （土佐山田町262－1）
〈問合せ先〉	 杉本     090－1009－6406

2015 年 4月号（№ 36）

“大宮小学校”では、１～６年生の 10 人程のグループの
子どもたちに読み聞かせをする「つじ読書」を行ってい
ます。読み聞かせや子どもたちとのふれあいに興味のあ
る方は下記の連絡先にまでお問合せください。

前もって見学しておきたい方もお気軽にご連絡ください。
また読み聞かせしたい本がある方はぜひともご持参ください。

ボランティア　春一番の　支え合い

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
訪
ね
て
35

　
　
　
　
　
　
　
　
　
～ 

子
育
て
広
場
た
ん
ぽ
っ
ぽ
の
巻 

～

　
“
子
育
て
広
場
た
ん
ぽ
っ
ぽ
”
は
、
以
前
に
も
紹
介
し
た
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

ろ
ば
み
み
が
取
り
組
ん
で
い
る
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
集
ま
る
交
流
の
場
で

す
。「
お
母
さ
ん
た
ち
に
、
ま
た
た
ん
ぽ
っ
ぽ
に
行
き
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

環
境
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。」
と
語
る
の
は
、
お
世
話
を
し
て
い
る
桑
名
千
穂
子

さ
ん
。
そ
の
た
め
に
初
め
て
来
た
お
母
さ
ん
が
輪
に
入
り
や
す
く
す
る
よ
う
に
声
か
け
し

た
り
、
親
子
で
行
け
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
等
の
情
報
を
張
り
出
し
て
い
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
「
た
ん
ぽ
っ
ぽ
が
あ
っ
た
か
ら
子
育
て
の
大
変
な
時
も
乗
り
切
れ

た
！
」
と
い
う
よ
う
な
声
を
聞
く
た
び
に
桑
名
さ
ん
も
元
気
を
も
ら
い
、
さ
ら
に
こ
の
活

動
を
始
め
て
か
ら
街
中
で
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
も
多
く
な
っ
た
よ
う
に
思
え
て
嬉
し
い

と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
週
火
、
金
曜
日
の
10
時
か
ら
15
時
ま
で
プ
ラ
ザ
八
王
子
３
階
の
研
修
室
に
て
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
好
き
で
関
わ
り
た
い
と
い
う
方
は
、
一
度
見
に
行
か
れ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？	

（
正
岡
）

A1. 母親と息子
A2. 210　※法則：A＋Bという式で百（十）の位がA－Bの数字、十の位と一の位がA＋Bの数字になる。
　　　　　　　　 つまり6－4＝２、6＋4が10で百の位が２、十の位と一の位が10になって210になる。
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ご連絡をお待ちしています

講演会のお手伝い

障害者スポーツ大会での引率のお手伝い

デイサービスのお手伝い

一芸を披露していただけるボランティアの方大募集！

公園清掃のボランティアの募集

生活支援員　大募集

“わだちの会”とは、『誰でもが、どこで暮らしていても、
欲しい、必要な情報を受け取れるようにする』ことを目的
に立ち上げられた市民団体です。この度、発足記念の講
演会ということで、脳梗塞で倒れ、言語障害や右手麻痺
などの障害を負った芸術家“たけさん”の「日本一無口な
講演会」を開催します。そこで駐車場整理などでお手伝
いをしてくださるボランティアの方を募集しております。ど
なたでもお気軽にご参加ください。

“障害者支援施設白ゆり”では「平成27年度高知県障
害者スポーツ大会」での利用者の方の引率をお手伝いを
していただける方を募集しております。

“デイサービスセンター八王子”では午前中に洗濯や利
用者の話し相手、お昼にコーヒーの配膳などを通して豊
かな時間を一緒につくるお手伝いをしてくださる方を募
集しています。興味のある活動だけで構いませんので、ご
都合のつく曜日、時間をご相談ください。

“デイサービスときめき土佐山田店”では、歌や楽器演
奏、踊り等を披露していただいて、利用者の皆さんと一
緒に楽しい時間を過ごしていただけるボランティアの方を
募集しています。何か一芸のある方はお気軽にお問合せ
下さい。

“県立甫喜ヶ峰森林公園”では、公園内の草刈りや刈っ
た草を集めにご協力いただけるボランティアの方を募集
しております。 “香美市社社会福祉協議会”では専門員の

指導のもと、高齢者や障がい者を短時間訪ね
て、日常生活の見守り、生活費の受け渡しな
どお手伝いくださる方を募集しています。
※謝礼あり

〈活動日時〉	 平成27年4月25日（土）　13時00分～
〈活動場所〉	プラザ八王子３階　多目的ホール
	 （土佐山田町262－1）
〈問合せ先〉	 福島    090－3183－7745

〈活動期日〉	 平成27年５月31日（日）
〈活動時間〉	午前９時～午後４時
〈活動・集合場所〉春野総合運動公園
	 　（高知市春野町芳原2485）
〈募集〆切〉	平成27年５月８日（金）
〈問合せ先〉	 西尾 ☎ 52－4131

〈活動曜日〉	毎週火、金曜日
〈活動時間〉	10時～12時	（洗濯、話し相手）
	 11時50分～12時30分（コーヒーの配膳）
〈活動場所〉	デイサービスセンター八王子
	 （プラザ八王子：土佐山田町262－1）
〈問合せ先〉	高岡 ☎ 53－5800

〈活動日時〉	 月～金曜日　14時～15時30分
〈活動場所〉	デイサービスときめき土佐山田店
	 （土佐山田町影山168）
〈駐 車 場〉	2台分あり
〈問合せ先〉	小島 ☎ 52－9119

〈活動日時〉	 平成27年７月４日（土）　９時～11時
〈活動場所〉	県立甫喜ヶ峰森林公園  森林学習展示館
	 前駐車場（土佐山田町平山1491－2）
〈集合時間〉	８時50分
〈申込期間〉	平成27年7月１日まで
〈問合せ先〉	山﨑 ☎ 57－9007

〈連絡先〉	 担当　比江森 ☎ 53－5800（山田本所）
	 　　　横　山 ☎ 59－2140（香北支所）

　国内におけるボランティア活動の事故に対応する“ボランティア活動保険”とボランティア活動の一環で行われる行事
やイベントに関わる事故に対応する“ボランティア行事用保険”について平成 27 年度から下記の通り、変更されることに
なりました。ボランティア活動をされる方は「もしも」の時に備えてボランティア保険にご加入ください。

　詳しくは、香美市ボランティアセンターにまでお問い合わせください。　〈問合せ先〉　 ☎ 53 － 5800（正岡）

ボランティア活動保険・行事用保険の改定について

〈ボランティア活動保険〉
　・天災タイプの保険料引き下げ	 天災タイプＡプラン　１人４３０円（Ｈ26年度より３０円引き下げ）
　	 天災タイプＢプラン　１人６５０円（　　〃　　 ４０円引き下げ）
〈ボランティア行事用保険〉
　・Ａプラン（宿泊を伴わない行事）に「Ａ３行事区分」が新設　　保険料：１人１日あたり２４８円
　　Ａ３行事区分では、Ｈ26年度では対象にならなかったサッカーや山車や神輿に参加する祭りなどが対象になります。
　・Ｂプラン（宿泊を伴う行事）の保険料を６％程度引き上げ

当日は動きやすい服装で午前９時に春野総合運動公園にお
集まりください。詳しいことは上記の問合せ先にご連絡ください。

当日は、汚れてもよい服装で軍手と帽子と飲み物をお持ちください。
また、保険をかけますので、必ず上記問合せ先まで申込をしてください。
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№
36　

平
成
27年

4月
発
行

TEL（
0887）

53
－
5800　

　
　
FA
X
（
0887）

53
－
5470

Eメ
ー
ル
：
ym
shakyo@

blue.ocn.ne.jp

■
発
行
／
社
会
福
祉
法
人
香
美
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
香
美
市
土
佐
山
田
町
262

－
1

香
美

市
  社

協
だ

よ
り

香
美

市
  社

協
だ

よ
り

＊
あ
ひ
る
の
親
子
を
読
む
た
び

皆
そ
れ
ぞ
れ
に
子
ど
も
と
向
き

合
っ
て
育
て
て
い
る
の
に
感
心

し
ま
す
。	

（
女
性
・
65
歳
）

＊
昨
年
の
桐
野
さ
ん
の
講
演
会
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。（
女
性
・
55
歳
）

＊
菜
園
ク
ラ
ブ
面
白
そ
う
で
す

ね
。	

（
女
性
・
79
歳
）

＊
元
気
な
高
齢
者
た
ち
が
記
事

に
な
っ
て
い
て
、
自
分
も
頑

張
っ
て
い
か
ね
ば
と
思
っ
て
ま

す
。	

（
女
性
・
50
歳
）

＊
社
協
だ
よ
り
を
見
て
い
ろ
ん

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
あ
る

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
い
ず
れ

は
お
手
伝
い
で
き
た
ら
な
と
考

え
て
い
ま
す
。（
女
性
・
57
歳
）

＊
悠
楽
塾
の
活
動
い
い
で
す
ね
。

（
男
性
・
61
歳
）

＊
地
域
に
根
差
し
た
活
動
を
さ

れ
努
力
さ
れ
て
い
る
の
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。	

（
女
性
・
67
歳
）

＊
か
ま
ぼ
こ
ピ
ザ
、
ユ
ニ
ー
ク

で
す
ネ
！
つ
く
っ
て
み
ま
す
！

	

（
女
性
・
25
歳
）

＊
地
域
の
活
動
紹
介
と
て
も
良

か
っ
た
で
す
。
日
常
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
す
る
こ
と
が
災
害

時
に
と
て
も
役
立
つ
と
思
い
ま

す
。	
（
女
性
・
65
歳
）

＊
物
部
町
の
サ
ロ
ン
の
ひ
と
や

す
み
を
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
事
が
何
回
か
あ
り
ま
す
が
、

気
軽
に
休
息
が
取
れ
助
か
り
ま

す
。	

（
女
性
・
62
歳
）

＊
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
お
も
し
ろ

か
っ
た
で
す
。（
女
性
・
15
歳
）

＊
わ
か
り
や
す
い
社
協
だ
よ
り

に
書
い
て
い
た
だ
い
て
る
と
思

い
ま
す
。
色
々
な
取
り
組
み
を

し
て
て
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま

す
。	

（
女
性
・
49
歳
）

＊
60
歳
過
ぎ
る
頃
ま
で
社
会
福

祉
協
議
会
の
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
情
報
が
多
く
て

ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

	

（
女
性
・
82
歳
）

＊
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
名
が
つ
く

程
の
事
で
は
な
い
で
す
が
、
近

所
の
お
年
寄
り
と
立
ち
話
を
し

た
り
、
体
調
を
崩
し
て
い
な
い

か
そ
れ
と
な
く
気
遣
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。
先
輩
方
の
話
に
は

教
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

	

（
女
性
・
59
歳
）

＊
社
会
福
祉
協
議
会
で
ど
ん
な

活
動
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
今

ま
で
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
社

協
だ
よ
り
を
見
て
知
り
関
心
を

持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

	

（
女
性
・
70
歳
）

＊
社
協
だ
よ
り
が
従
来
よ
り
カ

ラ
フ
ル
に
な
り
と
て
も
見
易
く

な
り
ま
し
た
。

	

（
男
性
・
54
歳
）

＊
転
居
し
て
か
ら
２
年
程
た
ち

ま
す
が
、
社
協
で
ど
う
い
っ
た

活
動
を
さ
れ
て
い
る
か
十
分
把

握
し
て
お
ら
ず
、
恥
ず
か
し
い

限
り
で
す
。
社
協
だ
よ
り
を
読

む
等
、
日
々
の
ア
ン
テ
ナ
を
十

分
は
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。	

（
女
性
・
26
歳
）

＊
社
会
福
祉
協
議
会
の
仕
事
を

子
ど
も
た
ち
に
分
か
り
や
す
く

伝
え
て
ほ
し
い
で
す
。

	

（
男
性
・
17
歳
）

　

第
35
号
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

の
解
答
は
「
無
病
息
災
」
で
し

た
。
応
募
数
91
通
の
中
か
ら
厳

正
な
る
抽
選
の
結
果
、
20
名
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
贈
ら
せ
て

戴
き
ま
し
た
。
ご
応
募
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
解
答

お知らせ

楽しいひとときをご一緒に！

　毎月第１木曜日、午後1時から
3 時にプラザ八王子で開催されて
いるなかよしサロン。１班から６
班のボランティアさんが、いつも
笑顔で皆さんをお待ちしています。
　元気で長生きのためにも、外出
の機会をどんどん作りましょう。

■利用料　200円（飲み物・お菓子つき）
■送　迎　予約制（20名）先着順
■問い合せ　☎ 53－5800
■開催日
	 4/2、5/7、6/4、7/2
	 8/6、9/3、10/1、11/5
	 12/3、1/7、2/4、3/3

なかよしサロンなかよしサロン

　

香
美
市
の
社
会
福
祉
推
進
の

た
め
に
、
多
く
の
方
々
か
ら
心
温

ま
る
善
意
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
了
解
を
い
た
だ
い
た
方
の

み
ご
芳
名
を
掲
載
し
、
感
謝
の

意
を
表
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

◦
セ
ブ
ン
ス
デ
ー
・
ア
ド
ベ
ン

チ
ス
ト
土
佐
山
田
キ
リ
ス
ト
教

会
（
土
佐
山
田
町
西
本
町
）
か

ら
社
会
福
祉
に
役
立
て
て
ほ
し

い
と
金
２
万
円
が
寄
付
さ
れ
ま

し
た
。（
受
付
期
間
１
月
１
日

～
3
月
６
日
）

「香美市社協だより」は会費と共同募金配分金を活用して発行しています。

ご
　
寄
　
付

　“ひまわりあんしん事業”とは、
平成27年４月１日から始まる65
歳以上の高齢者や障がい者の方々
の法律問題や悩み事について、電
話で弁護士に相談できる事業です。
財産管理や成年後見、相続に関す
ることなどなんでもご相談くださ
い。
　ご相談は、１回20分程度で１年
間に５回までご利用できます。

■問い合せ先
　高知弁護士会高齢者・障がい者
　支援センター「くるみ」
　▪住所  高知市越前町1丁目5－7
　▪電話  088－822－4852

第
35
号
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
に
多
く
の

〝
声
〟を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。
抜
粋
し
て

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

声

ひまわりあんしん
事業について

香美市社協のホームページが開設されます。ぜひとも一度のぞいてみてください！
URLはこちら  http://kami-shakyo.or.jp/

○ ホームページ開設のお知らせ

＊
高
齢
化
が
進
み
、
社
協
の
果

た
す
役
割
は
必
要
不
可
欠
だ
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
日
々
地
域

に
根
ざ
し
て
活
動
を
続
け
て
い

る
民
生
委
員
の
方
に
も
頭
が
下

が
り
ま
す
。
話
し
や
す
く
行
き

や
す
い
社
協
で
あ
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。	（
女
性
・
66
歳
）

サロンで
　　お待ちしています！
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